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La répartition horaire

Â5 heures de sciences en 3 branches :

ÂPhysique

ÂChimie

ÂBiologie

Â2 heures dõinformatique

ÂUn minimum de 12 séances de laboratoire par 

année.
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Prérequis

ÂLe programme de lõoption Sciences sõinscrit tout ¨ 

fait dans la continuit® de lõenseignement des 

sciences de la formation commune du premier 

degré.

Cours de SCIENCES
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Objectifs

Soutenir lõint®r°t des jeunes pour les sciences et faire 
comprendre que la biologie, la chimie et la 
physique :

Â sont des sciences qui éclairent les personnes sur 
leur bien -être, leur sécurité et leur environnement;

Â sont en interaction étroite avec les 
développements technologiques;

Â sont des sciences expérimentales contribuant à 
mettre en place des démarches rationnelles aptes 
à résoudre des problèmes;

Â utilisent les raisonnements inductif, déductif, 
systémique et par analogie.
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Attitudes indispensables pour la pratique 

scientifique

Â Lõhonn°tet® intellectuelle,

Â Lõ®quilibre entre ouverture dõesprit et 
scepticisme,

Â La curiosité,

Â Le souci dõinscrire son travail dans celui dõune 
équipe.
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Les Unit®s dôAcquis dôApprentissage (UAA)

Chaque discipline scientifique comprend de 3 à 5 

UAA par degré. 

Au 2ème degr®, lõobjectif principal est dõapprendre ¨ 

« voir le monde comme un scientifique ».

Chaque UAA fait référence à une ou plusieurs 

compétences à développer . Ces UAA sont autant 

dõoccasions dõappliquer une démarche scientifique .
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Les Unit®s dôAcquis dôApprentissage (UAA)

Le développement des compétences dans chaque 

UAA est présenté selon 3 dimensions :

Lõ®l¯ve d®veloppe des 

compétences si

Il acquiert et structure des 

connaissances

Il exerce et maîtrise des 

savoir-faire

Pour réaliser des tâches 

progressivement en autonomie
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Les Unit®s dôAcquis dôApprentissage (UAA)

BIOLOGIE

UAA1 :nutrition et transformation dõ®nergie chez les 

hétérotrophes.

UAA2 :importance des v®g®taux verts ¨ lõint®rieur 

des écosystèmes.



+
La nutrition et la transformation dô®nergie chez les h®t®rotrophes 

(cas des humains)
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La nutrition et la transformation dô®nergie chez les h®t®rotrophes 

(cas des humains)



+ Structure des cellules végétales

Microscopie: observation de 

cellules végétales
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La photosynthèse

Source : Biologie 3, Ed De Boeck



+ Les produits de la photosynthèse chlorophyllienne

ÂSynth¯se de lõamidon [(C6H10O5)n ]

test ¨ lõeau iod®e

Â Production de dioxygène (O2)
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Ecologie 

Quelles relations existe -t-il entre les 

vivants et leur environnement? 
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Modèle de la cellule animale (4ème année)
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Les Unit®s dôAcquis dôApprentissage (UAA)

CHIMIE

UAA1 :constitution et classification de la matière.

UAA2 : la réaction chimique : approche qualitative.
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Phénomène  chimique & physique

Combustion 

Fonte de cire
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Voyage au cîur de la mati¯re é

A-TOMOS ?!
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Voyage au cîur de la mati¯re é
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Le tableau périodique Nombre atomique,

Masse atomique 

relative,

électronégativité
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La chimie des solutions

Solution = soluté + solvant

Concentration 

massique

Les ions : Na+ Cl-
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Laboratoire

Electrolyse de 

lõeau

Réactions 

chimiques



+
Les Unit®s dôAcquis dôApprentissage (UAA)

PHYSIQUE

UAA1 :électricité.

UAA2 : les fluides.
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Electricité

Charges électriques

Prise de terre

Résistance
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Electrostatique
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Les fluides
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C¹te dôOpale
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Côte dôOpale
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C¹te dôOpale
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C¹te dôOpale


